[II - La protection de
'organisme

Probleme : Comment I’organisme se
protege-t-il contre les
microorganismes ?

Recueil d’hypotheses



Ou sont situees les
cellules de I'immuniteé

L'immunité est la capacité de l'organisme & se défendre
contre un microorganisme pathogene (bactéries, virus, ou
parasites)
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Cellule de I'immunité
- (= leucocyte)




Bilan

Dans le sang, on f{rouve des
hématies mais aussi des cellules
responsables de la défense de
l'organisme.

Ce sont les LEUCOCYTES.

Elles font partie du systeme
immunitaire.



Definition

LEUCOCYTE : Aussi appelé globule
blanc, cefte cellule a un role actif
dans la défense de |'organisme
conftre les pathogenes.

Leuco/cyte

/Vien’r du grec\

Leukos = blanc / Kutos = cellule



| Activite s

1) La réaction inflammatoire : une réaction

rapide

Probleme : Comment I’organisme lutte-t-il contre l'infection au niveau d'une blessure ?

a. Premiére étape: le ‘b Deuxiéme étape : le ¢. Troisiéme étape : les |
leucocyte sort du vaisseau ' phagocyte s'accole aux ' bactéries sont digérees par le |
sanguin pour rejoindre le lieu | microorganismes, puis les phagocyte, puis les déchets

de Uinfection {la plaie). ingeére en les entourant. sont rejetés.
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Le leucocyte recruté au niveau de la plaie prend le nom de phagocyte : le processus est appelé phagocytose.




Une reaction
Immunitaire : la
fievre

Température du corps (°C)
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Blessure : contamination

Vitesse de multiplication (unité arbitraire)
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Vitesse de multiplication des bactéries
pathogénes en fonction de la température
corporelle de |'étre humain.

Variation de la température du corps
de Romain pendant quelques jours.

La fievre est une élévation de la température
corporelle au-dessus de la température normale
(autour de 37 °C). Au-dessus de 40 °C, la fievre
peut représenter un risque mortel pour l'individu,
il est donc important de ne pas la laisser trop
s'élever.



Une réeaction
Immunitaire : la

fievre

Personne Valeur

infectée 5 normale E
Nombre de i
globules rouges © 4%15000 L"‘ﬁggooggo
(par mm’® de sang) B ;
Nombre de ‘
lymphocytes 52C3 1000 a <000 |
{par mm* de sang) g

Résultats de I'analyse sanguine d’'une personne
infectée depuis guelgues jours.

Stimulation d'une
zone du cerveau

qui commande la
production de chaleur

Phagocyte réalisant
la phagocytose

Substance

chimique
produite par
les phagocytes

Organe
infecté

Circulation sanguine
Le mécanisme de déclenchement de la fievre.

La fievre est un mécanisme déclenché par I'organisme, en
réponse a une infection.



La phagocytose en video

Ammohon phqgocy’rose
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Une reéaction inflammatoire se
déclenche suite a une infection.

Cefte réaction permet I'élimination
des micro-organismes grdce a la
phagocytose, réalisée par les

phagocytes.



2) Une réaction immunitaire lente

Probléeme : Comment I'organisme lutte-t-il contre une infection qui persiste ?

A- Les acteurs du systeme immunitaire

Une synergie entre des cellules et des organes
permettent de lutter efficacement contre les infections.

Les cellules sont appelées des LEUCOCYTES.



Plusieurs types de
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Lymphocytes

Differents leucocytes (= globules blancs) :



efense de l'organisme
face a 'infection

L’angine bactérienne es symptdmes d’'une maladie infectieuse

ge manhifeste par I’angine bactérienne.

unhe fatigue générale

et par une fidvre 10° = milliard
parfois élevée
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et de maux de téte. Celiicsdesand s . chibonne | | diihe angine
La déglutition (10571) | santé bactérienne
est douloureuge et SN e e
les amygdadles ont Hématies 4500 a 5500 4710
enflées. Leucocytes ST 18
Lors de |’examen, dont: “ |

le médecin pdlpe 3 ‘- ;

le cou & la recherche R T s
d’une inflammation “lymphocytes | 15as | 7]

des ganglions
lymphatiques.

Les résultats d’'une analyse sanguins
chez deux personnes.
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Le systeme immunitaire est un
ensemble de cellules (leucocytes)
et d’organes (ganglions
lymphatiques) qui assure la défense
contre les éléments étrangers.

Lors d'une infection, les
lymphocytes se multiplient dans les
ganglions lymphatiques.




B- Les lymphocytes B ﬁ

2 nouvelles notions : Antigene / Anficorps

Les ANTIGENES sont des molecules situées a la surface

des bactéries.
Antigene

Les ANTICORPS sont des molécules produites par les
lymphocytes et qui peuvent reconnaitre au non un

antigene. - -
. . ./.\’<— Systeme clé-serrure

Systeme clé-serrure ~
= Reconnaissance d’un

antigene par un anticorps »/'/w
® * J&<——— Anticorps
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Les bactéries ne sont pas les seules a porter des
antigenes. Nos cellules sont également recouvertes
d'antigenes. Ces antigenes sont propres a chaque
Individu.

Exemple des groupes sanguins

Groupe A | Groupe B | Groupe AB | Groupe O
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Rouge
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Antigene Antigene A Antigéne B |Antigéne A et B| Pas d'antigene




Systeme cle-serrure

Liaison anticorps-antigéne 2 la surface
d'une bactérie
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anticorps

antigénea la surface
de la paro1 bactérienne
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La specificite des anticorps

Il existe des S L B s
millions W ) ¢
d’antigenes
différents !
Anticorps Anticorps
Un anticorps est anti-diphterie anti-tétanos

spécifique d'un
antigene et
seulement d'un
seul.
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La specificite des anticorps

antigene

anticorps —

liaison spécifique entre pas de lialson specifique entre
‘antigéne et l'anticorps l'anticéne et l'anticorps
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Les lymphocyies B reconnaissent les
bacteries grace aux antigenes
qu'elles portent a leur surface.

Les LB prodvuisent des anticorps
specifiques dans le sang qui
neutralisent les bactéries en se
fixant a leur antigene ; cela permet
ensuite leur élimination grace a la
phagocytose.



Schema bilan Lymphocyte B ‘

1 élimination par

bactérie antigéne les phagocytes
reconnu

multiplication
et production

d'anticorps
- antigéne complexe
| non antigéne-anticorps
bactérie reconnu

1 — Reconnaissance directe grace aux anticorps sur le LB
2 — Reconnaissance indirecte via les anticorps produits parle LB



cellule infectie
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Contact entre une cellule infectée par un virus et un lymphocyte T



Rappel : Les virus doivent absolument pénétrer
dans une cellule du corps pour se multiplier.

Une cellule contaminée par un virus va préesenter
des « molécules » au niveau de sa membrane
quand le virus commence a se multiplier.

Les lymphocytes T peuvent reconnaiire les
« molécules » présentées. lIs vont alors déeclencher
la mort de la cellule contaminée.
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Les lymphocytes T détruisent par
contact les cellules infectées par un
Virus.



D- Les lymphocytes « mémoire »

A quantité d'anticorps

dans le sang f\
réponse
secondaire
TR = Temps réponse
de Réaction primaire
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D —
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mémoire mémoire
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Certains lymphocytes meémorisent
un antigene en particulier suite a un
contact avec celui-ci.

Ainsi, lors d'un éventuel second
contact, les réactions spécifiques
sont plus rapides et plus efficaces.



Probleme : Comment aider le
systéme immunitaire ?

* Recvueil d’'hypotheses



IV — La vaccination

Louis Pasteur est connu pour la découverte du vaccin contre la rage en 1885.

Mais avant, il travaillait sur une maladie mortelle chezles poules : le choléra des poules. En
1879, Pasteur arrive a atténuer la bactérie a I'origine du choléra des poules et a 'utiliser

comme vacan.

Document 1

Composition d'un vaccin
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SURVIE

Bactérie virulente = bactérie pathogéne (qui rend malade ou tue la poule) M ACTIVITE 6

Bactérie attenuee = bactérie non pathogéne (qui ne rend pas malade [a poule) mais qui posséde encore ses antigénes.



Scenario : Une bactérie X atténuée avec antigenes X injectée dans un patient

Document 2 ||La mémoire immunitaire

ATaux sanguin d'anticorps (unités arbitraires)

eI M e O ety S SRRV b LT
: : ' : | / 'E"“ ‘*».,__:\-..\
: ' i Anticomps anB-X. : e
| | : ' ' ‘!_:
; : / '
= - R B IR TN IO R e
‘ ' g > i
F;)eleii ~ : e Délai of :
- s
AT :;;/f' 5 .
Ll S e & e Gt
0 10:- % 20,30 .40 Ts’o 60 70 80 . 90 100 Temps
Premier contact Second contact (en jours}
avec l'antigéne x avec i"antigéne X
Activation :‘,’“1 —. lymphocytes B “‘1%_@ . wmphocovtes B
%Dm roducteurs d'anticorps _ iz B0 ~q== producteurs d'anticorps
des LB g P P 2w P P
';’ L:__J e . 'T.':'
I- : [
oh ] &j r-—-\.\, [:. -3 “\. o
lfﬁ'f a"--. -:|§| —hl'— q.r:--,l F— _E:} 'H.;l
lymphacyte B Iyr‘npt ocyles B lymohocytes B

L mEmaoire meémoire



Le pl'illl:ipe de la vaccination
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La vaccination est une injection
d'antigenes afténués, qui va
permelire a l'organisme de créeer
des anticorps et des lymphocytes
mémoire. Ce qui apportera une
protection durable contre un micro-

organisme en particulier.



IV — Le cas du SIDA

Probleme : Comment lutter efficacement contre
le SIDA?

SIDA = Syndrome d'ImmunoDeéficience Acquise

VIH = Virus de 'Immunodéficience Humaine
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Les differentes phases
d’infection par le VIH

Doc 5

S v Primg-infection: symptomes dune maladie virale Quantité dans le sang {en unités arCitraies|
bénigne (fvre, gnnflement des ganglions). 1 a sémpositi- £ himpuccs T :
vité est cétectable quelques semaines aprés contamination, ‘
» Phase asymptomatique: lindividu infects est séroposi-
tif pourle VIH, mais il ne présente aucun sumptome.
Phase de sida déclaré: apras une périnde de durée
variable dels phase ssymptomatique, et en "absence de
traitement, les lymphocytes [B &t T) sont détruts parle
virus : lindividu devient immunodéficient. Le sida [syn-
drome d'immunodéficience acquise) est déclaré quand
| apparaissent des maladies oppartunistes. Les symp-

ant corps anti-VIH

1bmes s0nt: perte de poids importantc, infections graves 348

! . : S Semaines usau'd 12 zns 244 ans
par divers micro-organismes, cancers, Lindividu meurtle = =2 -
plus souvent d'une infection géneralisee. infection 2symptomatique déclaré

prime- phase sida




Traitement utilisé
actuellement

Doc 6

Il n'existe aucun médicament
pour détruire le virus du sida
aprés une infection.
© En France, depuis 199E, les
individus séropasitifs pour le
VIH ontun traitement a base de
3 méadicaments appelcs antivi-
raux. Ce traitement (ou trithé-
rapie) empéche la pénétraticn
etTmultiplication du virus a
I'intérieur des lymphocytes. |i
prolonge ainsi |a vie des séro-
positifs en évitant le dévelop-
pement d’un sida déclare.
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. Un traitement pour [es indi-
vidus sérapasitifs pour le ViH.



LES LIQUIDES:CORPORELS QUI
TRANSMETTENT LE VIRUS

_e sang
_e sperme

_es sécréetions vaginales
_e liquide séminal

_e lait maternel (en cas de femme
séropositive, un traitement antirétroviral est
administré pendant la grossesse)
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Le SIDA, peut perturber le systeme
immunitaire.

Un test de seroposmvﬂe au VIH permet de
déterminer si une personne a éte
contaminée. Cette personne peut
transmettre le virus sans pour autant
presenter de symptomes.

Le virus du SIDA pénetre dans certains
lymphocytes T dans lesquels il se multiplie,
entrainant leur destruction. La protection
immunitaire est alors amoindrie, des
maladies opportunistes se developpenf.



