
Chapitre 7 : 
Risques infectieux 

et protection de 
l’organisme 

Immunologie 



I – Le risque infectieux 

Problème : Qu’est-ce que le risque 
infectieux ? 

 
 
 

Notion de milieu extérieur et intérieur 



 ACTIVITÉ 1 I 

Des bactéries pathogènes, vectrices de maladies 



Toutes les bactéries et champignons sont-ils pathogènes ? 

Moisissure 
(fromage) 

www.ac-grenoble.fr 

Lactobacillus bulgaricus et 
streptococcus thermophilus 

Image extraite du manuel Bordas 

Levures 
Image extraite du manuel Bordas 
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 ACTIVITÉ 1 I Des barrières naturelles existent ! 



Bilan 

Les micro-organismes sont des êtres 

vivants microscopiques, principalement 

bactéries et virus. Ils sont partout dans 

l’environnement, à l’extérieur et à 

l’intérieur du corps humain. La plupart 

contribue à nous garder en bonne santé 

mais certains sont pathogènes. 

 

Les barrières naturelles du corps sont la 

peau et les muqueuses (respiratoire, 

génitale). 

 



Des pathogènes peuvent toutefois 

pénétrer dans l’organisme soit 

directement soit indirectement en 

franchissant les barrières naturelles : 

c’est la CONTAMINATION. 
 

Bilan (suite) 



Graphique représentant le nombre de bactéries en fonction du temps 

 ACTIVITÉ 2 I 

De la contamination à l’infection ! 



Exemple 

 ACTIVITÉ 2 II 



Bilan 

Les micro-organismes peuvent se 

multiplier au sein de l’organisme après 

la contamination : c’est l’INFECTION. 

 

Le risque infectieux est la probabilité de 

survenue d’une contamination et d’une 

infection suite à la pénétration dans 

l’organisme d’un microorganisme. 
 



Complément 
d’information 

 

• Les bactéries infectent un organisme en se 

multipliant dans le milieu intérieur mais sans 

pénétrer dans les cellules. 

 

• En revanche, les virus infectent un organisme en se 

multipliant uniquement dans les cellules. 

    Ils sont bien plus petits que les bactéries. 



II – Limitation du risque 
infectieux 

Problème : Comment limiter le risque 
infectieux ? 

 
 
 

Recueil d’hypothèses  



2 notions  

 

• Asepsie qui consiste à empêcher la 
contamination d'une zone ou d'une surface 
par des micro-organismes étrangers 

 

• Antisepsie qui consiste à éliminer les micro-
organismes au niveau des tissus vivants par 
application d'un produit 



A – Main propre mais ayant touché 
plusieurs poignées de porte 
 
B – Main propre essuyé avec un 
torchon sale 
 
C – Main propre essuyé avec un 
torchon propre 
 

A 

B 

C 



Bilan 

Les *** 

 

 
(NOUS NOTERONS LE BILAN EN CLASSE) 

 

 
 



Une voie d’entrée aisée : la 
bouche via les aliments 

1 

2 

 ACTIVITÉ 3 II 



Les antibiotiques, ce n’est 
pas automatique ! 

http://www.amaplescourgettes.eu 

Ministère de la Santé 

 ACTIVITÉ 4 II 



 ACTIVITÉ 4 II 



Bilan 

Des *** 

 
(NOUS NOTERONS LE BILAN EN CLASSE) 

 

 

 
Pour aller plus loin 

 
https://www.sida-info-service.org/?-Questions-frequentes- 
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III – La protection de 
l’organisme 

Problème : Comment l’organisme se 
protège-t-il contre les 

microorganismes ? 
 
 


