Activité 3 : Etude de documents sur les organes en activité

J'ai réussi sij’ai: Compétences travaillées :
Expliqué pourquoi on observe des modifications des | Réaliser des calculs
organes lors d’un effort physique Réaliser une synthése de documents (= un bilan)

1) Trouver I'obJecCtif de I"ACHIVITE : ....cvioeee ettt sttt st st et st ses e es e s saesensesarsanseae sesenans

m Probléme : Comment les organes sont-ils modifiés pendant un effort ?

2) Envous aidant des différents documents et en complétant le tableau (doc 2), répondez a I'objectif.

SANG ENTRANT
(pour 100 ml)

Glucose : 90 mg
Dioxygene : 20 ml

Dioxyde
de carbone : 49 ml

Muscle 3 Feffort SANG ENTRANT
» - (pour 100 ml)

Glucose : 90 mg
Dioxygene : 20 ml

Dioxyde
de carbone : 49 ml

SANG SORTANT
(pour 100 ml)
Glucose : 80 mg

Dioxygéne : 15 ml

Dioxyde
de carbone : 54 ml

SANG SORTANT
(pour 100 ml)
Glucose : 50 mg

Dioxygene : 11 ml

Dioxyde
de carbone : 58 ml

Capillaire ouvert

sanguins

Document 1 : Schéma représentant les échanges entre le sang et un organe au repos puis en activité

Muscle au repos Muscle en activité

Glucose consommé

Dioxygéne consommeé

Dioxyde de carbone rejeté

Document 2 : Tableau représentant les consommations et les rejets d’un organe au repos puis en activité
(A compléter)

Repos Effort

1,20 12,50

L/min

L/min Muscles

Document 3 : Schéma représentant le débit sanguin dans un muscle au repos puis en activité

Définitions / Précisions :

v Débit sanguin en L/min = volume de sang en litre circulant dans les vaisseaux d’un organe pendant une minute
v" Glucose et dioxygene (0O,) = Besoins de 'Homme

v Dioxyde de carbone (CO,) = Déchet pour 'Homme, toxique a haute dose




